
Informatie	voor	de	ouders	
Eczeem	wordt	behandeld	door	middel	van	hormoon	bevattende	zalven	en	crèmes	(TCS).		

Veel	mensen	zijn	terughoudend	bij	het	gebruik	van	deze	lokale	middelen	wegens	hun	

veronderstelde	secundaire	effecten.	Deze	vragenlijst	(TOPICOP)	heeft	als	doel	het	beter	

begrijpen	van	de	oorsprong	van	deze	terughoudendheid.	

Wij	vragen	u	vriendelijk	om	deel	te	nemen	aan	deze	studie.		

Gelieve	onderstaande	formulieren	in	te	vullen:	

- Persoonlijk	profiel	
- TOPICOP	score	(meet	de	mate	van	terughoudendheid	om	cortisone	bevattende	topica	te	

gebruiken)	
- Uw	opmerkingen	omtrent	de	TOPICOP	score	

	
Bedankt	voor	de	volgende	informatie	

Leeftijd	van	het	kind:	

Leeftijd	van	de	ouder	die	deze	vragenlijst	invult:	

Geslacht	van	de	ouder	die	deze	vragenlijst	invult:			M	/	V	

Familie	belasting	met	eczeem	en	atopie:						Vader:			JA/NEE,							Moeder:			JA/NEE,							Broer	of	
zus:			JA/NEE	

Socio-professionele	categorie:	

Hogere	leidinggevende	en	professionele	beroepen	bv	bedrijfsleider,	arts,	leraar.	 	

Lagere	leidinggevende	en	professionele	beroepen	bv	verpleegkundige,	politieagent,	
soldaat.	

	

Intermediaire	beroepen	bv	secretaresse,	rij-instructeur,	computer	operator.	
	

	

Kleine	zelfstandigen	bv	boer,	taxichauffeur.	
	

	

Ambachtelijke	beroepen	bv	loodgieter,	slager.	
	

	

Semi-routine	beroepen	bv	kapster,	buschauffeur,	winkel	hulp.	
	

	

Routine	beroepen	bv	ober,	bouwvakker,	schoonmaker.	
	

	

Langdurig	werkloos.	
	

	



TOPICOP	
	
Uw	arts	heeft	voor	jou	of	je	kind	een	behandeling	voorgeschreven	die	bestaat	uit	het	appliceren	
van	hormoon	bevattende	topica	op	de	aangetaste	huid.	Via	deze	vragenlijst	zouden	wij	willen	te	
weten	komen	hoe	je	houding	is	tegenover	deze	behandeling.	

	

Voor	elke	vraag	dient	u/dien	je	het	voor	uw/jouw	meest	passende	antwoord	aan	te	kruisen.	

Kruis	één	antwoord	aan		x		per	vraag.	

In	deze	vragenlijst	gebruiken	we	de	term	Topisch	Corticosteroid	(TCS)	wat	zoveel	betekent	als	
een	hormoon	bevattende	zalf	of	crème.	

	

	
	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



VRAGENLIJST TOPICOP 

TCS passeert in de bloedbaan 
 

          o Volledig niet akkoord     o  Niet akkoord     o  Neutraal     o  Volledig akkoord      

o  Ik begrijp de vraag niet 
 

 

TCS kan leiden tot infecties  
 

          o Volledig niet akkoord     o  Niet akkoord     o  Neutraal     o  Volledig akkoord      

o  Ik begrijp de vraag niet 
 

 

TCS maakt je dik 
 

          o Volledig niet akkoord     o  Niet akkoord     o  Neutraal     o  Volledig akkoord      

o  Ik begrijp de vraag niet 
 

 

TCS beschadigt de huid 
 

          o Volledig niet akkoord     o  Niet akkoord     o  Neutraal     o  Volledig akkoord      

o  Ik begrijp de vraag niet 
 

 

TCS zal de toekomstige gezondheid schaden 
 

          o Volledig niet akkoord     o  Niet akkoord     o  Neutraal     o  Volledig akkoord      

o  Ik begrijp de vraag niet 
 

 

 



TCS kan leiden tot astma 
 

          o Volledig niet akkoord     o  Niet akkoord     o  Neutraal     o  Volledig akkoord      

o  Ik begrijp de vraag niet 
 

 

 

Ik ken geen bijwerkingen maar toch ben ik bang om TCS te gebruiken 
 

          o Volledig niet akkoord     o  Niet akkoord     o  Neutraal     o  Volledig akkoord      

o  Ik begrijp de vraag niet 
 

 

 

Ik ben bang om te veel TCS te gebruiken 
 

          o Nooit                      o  Soms                       o  Vaak                       o  Altijd                     

o  Ik begrijp de vraag niet 

 

 

 

Ik ben bang om TCS aan te brengen op bepaalde plaatsen zoals oogleden 
 

          o Nooit                      o  Soms                       o  Vaak                       o  Altijd                     

o  Ik begrijp de vraag niet 

 

 

Ik wacht zolang mogelijk om te starten met TCS  
 

          o Nooit                      o  Soms                       o  Vaak                       o  Altijd                     

o  Ik begrijp de vraag niet 

 



Ik stop de behandeling met TCS zo snel mogelijk 
 

          o Nooit                      o  Soms                       o  Vaak                       o  Altijd                     

o  Ik begrijp de vraag niet 

 

 

Ik heb extra geruststelling en bevestiging nodig over het gebruik van TCS 
 

          o Nooit                      o  Soms                       o  Vaak                       o  Altijd                     

o  Ik begrijp de vraag niet 
 

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	



Haalbaarheid/	aanvaardbaarheid	
	

 Helemaal 
niet 

Niet echt Een beetje Helemaal 

 
Beschouwt u dit formulier moeilijk om in 
te vullen? 
 

    

 
Zijn de vragen duidelijk voor jou? 
 

    

	

Hoe	lang	heeft	het	geduurd	om	de	vragenlijst	in	te	vullen?	
	

 
Minder dan 5 minuten 

 

 

 

 
Tussen 5 en 10 minuten 
 

 

 
Meer dan 10 minuten 
 

 

	

Uw	opmerkingen:	

	

	

	

	

	



Was	het	moeilijk	voor	u	om	een	van	de	
volgende	antwoorden:	

Helemaal	
niet	

Niet	
echt	

Een	beetje	 Helemaal	

TCS	passeert	in	de	bloedbaan	 	 	 	 	

TCS	kan	leiden	tot	infecties		 	 	 	 	

TCS	maakt	je	dik	 	 	 	 	

TCS	beschadigt	de	huid	 	 	 	 	

TCS	zal	de	toekomstige	gezondheid	schaden	 	 	 	 	

TCS	kan	leiden	tot	astma	 	 	 	 	

Ik	ken	geen	bijwerkingen	maar	toch	ben	ik	bang	
om	TCS	te	gebruiken	

	 	 	 	

Ik	ben	bang	om	te	veel	TCS	te	gebruiken	 	 	 	 	

	

Ik	ben	bang	om	TCS	aan	te	brengen	op	bepaalde	
plaatsen	zoals	oogleden	

	 	 	 	

Ik	wacht	zolang	mogelijk	om	te	starten	met	TCS		 	 	 	 	

Ik	stop	de	behandeling	met	TCS	zo	snel	mogelijk	 	 	 	 	

Ik	heb	extra	geruststelling	en	bevestiging	nodig	
over	het	gebruik	van	TCS	

	 	 	 	

	

	

	

	

	


